
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

はじめちょろちょろ中
なか

ぱっぱ－ごはんを炊
た

く－    

（月刊
げっかん

たくさんのふしぎ 2024年
ねん

4月号
がつごう

） 

森
もり

枝
えだ

 卓士
た か し

／文
ぶん

・写真
しゃしん

 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

  

           電気
で ん き

もガスもないむかしは、どうや 

ってごはんをたいていたのでしょう。 

この本
ほん

では、江戸
え ど

時代
じ だ い

の古
ふる

い家
いえ

でじっさ

いにかまどを使
つか

っておいしいごはんをたくようすが紹介
しょうかい

さ

れています。また、外国
がいこく

のお米
こめ

やそのたべかたものってい

て、めずらしいりょうりの写真
しゃしん

を見
み

ることができますよ。 

おこめができた!（616 ｵ） 

ひさかたチャイルド   

 お米
こめ

はどうやってできるか知
し

っていま 

すか？ この本
ほん

はのうかのお米
こめ

づくりの 

ようすをたくさんの写真
しゃしん

で紹
しょう

介
かい

しています。お米
こめ

のつぶが少
すこ

しずつ大
おお

きくなっていくようすや、しゅうかくしたあと白
しろ

い

お米
こめ

になるまでが、ていねいにかいせつされています。 

もしも日本人
にほんじん

がみんな米
こめ

つぶだったら（E ﾂ） 

山口
やまぐち

 タオ／文
ぶん

，津川
つ が わ

 シンスケ／絵
え

  講談社
こうだんしゃ

 

  おちゃわん１ぱいの中
なか

には、何
なん

つぶのお米
こめ

が入
はい

っているでし

ょうか。こんなぎもんからはじまって、さいごには日本人
にほんじん

がみん

な米
こめ

つぶだったら、おもさは何
なん

キロになるか、というけいさんを

します (こたえは絵本
え ほ ん

のなかにあります) 。お米
こめ

はみぢかだか

らこそ、いろいろな単位
た ん い

につかわれていることもわかります。 

へらない稲
いな

たば（E パ） 

李
り

 錦
くむ

玉
おぎ

／作
さく

，朴
ぱく

 民宜
み に

／絵
え

 

岩崎
いわさき

書店
しょてん

 

 チョルとトルはなかよしのきょうだい。 

あるとき、稲
いね

がたくさんみのりましたが、兄
あに

のチョルは 弟
おとうと

かぞく

のことをしんぱいして、こっそりよるのうちにトルの家
いえ

に稲
いな

たばを

おいておきました。ところが、次
つぎ

の日
ひ

チョルの家
いえ

の稲
いな

たばはへって

いませんでした。おかしいと思
おも

いながらも、チョルはまたトルのた

めに稲
いな

たばをはこびますが…。心
こころ

あたたまる朝鮮
ちょうせん

の昔 話
むかしばなし

。 

 

おにぎりおにぎり（E ﾅ） 

長野
な が の

 ヒデ子／作
さく

 おむすび舎
しゃ

 

 おばあちゃんがごはんをたきました。「♪おにぎり ぎゅ」の

うたにあわせて、おにぎりをつくりましょう。うめぼしやかつ

ぶし、しおしゃけなど、すきなものを入
い

れてたくさんつくった

ら、おにぎりをもっておでかけです。さて、どこに行
い

くのでし

ょうか？ きっとおにぎりがたべたくなりますよ。 

ごはん（E ｶ） 

 いまい まみ／ぶん， 

         かどかわ ようこ／え 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

      

           ごはんがあればすぐできる、かんた

んなりょうりにちょうせんしてみませんか。おちゃわんにご

はんをよそって、おみそをのせたら…みそごはんのできあが

り。ほかにもいろいろなレシピがのっていますよ。 

    田
た

んぼの一年
いちねん

（E ﾑ） 

           向田
むかいだ

 智也
と も や

／作
さく

 小学館
しょうがくかん

 

           田
た

んぼのようすをひと月
つき

ごとにえがき

ながら、田
た

んぼのしごとや、田
た

んぼにあつまるいきものたちの

ようすを知
し

ることができる 1冊
さつ

。田
た

んぼには思
おも

っているよりた

くさんのいきものがくらしているようです。さいごにはくわし

いかいせつつき。 

おにぎりをつくる（E ﾅ） 

高山
たかやま

 なおみ／文
ぶん

，長野
な が の

 陽一
よういち

／写真
しゃしん

 ブロンズ新社
しんしゃ

 

 おにぎりをつくったことはありますか？ この本
ほん

では、お米
こめ

をといで、すいはんきを使
つか

ってお米
こめ

をたき、おにぎりをにぎる

までをわかりやすくかいせつしています。シンプルなおにぎり

の写真
しゃしん

がとてもすてきで、見
み

ているとおなかがすいてくるかも

しれません。 

がんばれ!田
た

んぼマシーン（D614 ｲ） 

池田
い け だ

 菜津
な つ

美
み

／文
ぶん

，星野
ほ し の

 秀樹
ひ で き

／写真
しゃしん

  

新日本
しんにほん

出版社
しゅっぱんしゃ

 

 田
た

んぼではいろいろなのりものがかつやくしています。土
つち

をたがやすくるま、なえをうえるくるま、そしてしゅうかく

のときにイネをかるくるまなど…。それぞれののりもののく

わしいつくりが写真
しゃしん

でよくわかる本
ほん

です。田
た

んぼマシーンを

見
み

ながら、お米
こめ

ができるまでにはどんなしごとがあるのか知
し

ることができますよ。 

https://www.library.pref.mie.lg.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1201595375
https://www.library.pref.mie.lg.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1110253857
https://www.library.pref.mie.lg.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1102255515
https://www.library.pref.mie.lg.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1100272940
https://www.library.pref.mie.lg.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1113546259
https://www.library.pref.mie.lg.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1113778823
https://www.library.pref.mie.lg.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1110245128
https://www.library.pref.mie.lg.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1113350893
https://www.library.pref.mie.lg.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1113736307

