
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

せかいのみんなのパン・パン・パン!（E ｺﾞ） 

クリスティーナ・キンテロ／ぶん， 

サラ・ゴンサレス／え， 

星野
ほ し の

 由美
ゆ み

／やく ほるぷ出版
しゅっぱん

              

 せかいにはいろいろなパンがあります。ざいりょうやつくり

方
かた

を少
すこ

しかえるといろいろなパンがたのしめます。この絵本
え ほ ん

で

は、ふだんよくたべるパンだけでなく、なじみのないパンもで

てきます。どんなパンがあるか見
み

てみましょう。さいごにはレ

シピもついています。 

 

 

まよなかのだいどころ（E ｾ） 

モーリス・センダック／さく，じんぐう てるお／やく 

富山房
ふざんぼう

  

  まよなかにさわがしい音
おと

をききつけたミッキーがだいどころ

に行
い

ってみると、そこではパンやさんたちがよるもねないであ

さのケーキをつくっていました。ところが、ミルクがなくてこ

まっていたため、ミッキーはミルクをとりに向
む

かいます。ぶじ

あさのケーキはできるのでしょうか。センダックの名作
めいさく

絵本
え ほ ん

。 

パンの絵本
え ほ ん

（596 ﾊﾟ） 

かたおか ふさこ／へん，やまふく あけみ／え 

農山
のうさん

漁村
ぎょそん

文化
ぶ ん か

協会
きょうかい

 

パンのしゅるいやれきし、ざいりょうのはなしから、パンのつ

くり方
かた

まで、これ１冊
さつ

でパンについてくわしくなれます。日本
に ほ ん

で

はパンはおかしとしてたべるイメージがありますが、がいこくで

はそうではなく、いろいろなパンがあることが分
わ

かります。 

マフィンおばさんのぱんや（E ｺ） 

竹林
たけばやし

 亜紀
あ き

／さく，河本
こうもと

 祥子
さ ち こ

／え  

福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 

  マフィンおばさんはにんきのパンやさ

ん。そこではたらくアノダッテは、じぶんもパンをやいてみた

いと思
おも

って、よるにこっそりちかしつでパンをつくりはじめま

す。ところが、パンだねが大
おお

きすぎて、かまどに入
い

れたパンは

どんどんふくれあがり、いえ中
じゅう

にひろがってしまいます。 

きつねのぱんとねこのぱん（E ﾁ） 

小沢
お ざ わ

 正
ただし

／作
さく

，長
ちょう

 新太
し ん た

／絵
え

 世界
せ か い

文化社
ぶんかしゃ

 

   きつねのぱんやさんは、ある日
ひ

おきゃくさん 

からねこのぱんやのほうがおいしいと言
い

われて 

おちこんでしまいます。一方
いっぽう

、ねこのぱんやもじぶんより 

きつねのぱんやのほうがおいしいと思
おも

い、ついにびょうきに 

なってしまいました。やがてふたりはびょういんで出会
で あ

い…。 

    ぼくのぱん わたしのぱん（E ﾊ） 

   神沢
かんざわ

 利子
と し こ

／ぶん，林
はやし

 明子
あ き こ

／え 

   福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 

          パンをつくったことはありますか？ 

         パンはこむぎこやしお、さとうでつくりま 

す。水
みず

やバター、そしてパンにかかせないのはイースト。これ 

がパンをふくらませます。ちいさな子
こ

どもでもわかりやすく 

パンのつくり方
かた

を知
し

ることができる 1冊
さつ

。 

 

 

イーストンと春
はる

の風
かぜ

（E ｻ） 

巣山
す や ま

 ひろみ／文
ぶん

，佐竹
さ た け

 美保
み ほ

／絵
え

 河出
か わ で

書房
しょぼう

新社
しんしゃ

 

   イーストンのもりのパンやでは、こまったことがおきていまし

た。かまの火
ひ

のようせいがおどれなくなり、火
ひ

がおこせなくなっ

てしまったのです。これではおいしいパンがやけません。やが

て、それは春一番
はるいちばん

のかぜがおどりをぬすんだせいだとわかりま

す。イーストンは春一番
はるいちばん

をさがしに出
で

かけますが…。 

パンどうぞ（E ﾋ） 

彦坂
ひこさか

 有紀
ゆ き

／作
さく

，もりと いずみ／作
さく

 講談社
こうだんしゃ

 

 パンどうぞ、ぱくっ。のことばにあわせて、さまざまな

パンがでてきます。さいごにいろいろなものをはさんでつ

くるのは…？ ことばのリズムがよく、もくはんがのせん

さいでやさしいふんいきが、パンのあたたかさややわらか

さにぴったりな絵本
え ほ ん

です。 

パンがいっぱい（E ｵ） 

大村
おおむら

 次
つぐ

郷
さと

／写真
しゃしん

・文
ぶん

 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 

 日本
に ほ ん

でパンをたべるようになったのは 100年
ねん

 

ほど前
まえ

ですが、人
ひと

がパンをつくりはじめたのは 

おそくとも 8000年前
ねんまえ

だそうです。パンづくりは 

西
にし

アジアから広
ひろ

がりました。そこでは日本
に ほ ん

では見
み

られないような 

パンがたくさんあります。そんなパンのつくり方
かた

や町
まち

のようすを 

いきいきとした写真
しゃしん

でしょうかいした絵本
え ほ ん

です。 
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